
 

 

„Demenz kann jeden treffen. Leider kommt diese Diagnose für die 

Betroffenen und deren Bezugspersonen meist unerwartet. Umso 

bedeutender ist es, dass es die Initiative „Demenzfreundliches 

Hietzing“ gibt, die allen in Hietzing beratend und unterstützend zur 

Seite steht!“ 

Bezirksvorsteher Nikolaus Ebert 

 

Auszugsweise Angebote von Mitgliedern und Partnern der Initiative: 

 

Hilfe im Pflegedschungel (Schwerpunkt Demenz) 

in der VHS Hietzing, Hofwiesengasse 48  

nächste Termine immer von 16.00 bis 17.30 Uhr:  

08. April 2025, 13. Mai 2025, 10. Juni 2025 

Anmeldungen zu diesen Terminen bitte unter Tel. 01 891 74 113 000 

oder über die Homepage der VHS Hietzing www.vhs.at/hietzing  

 

Terminaviso: Gesund und Sicher in Hietzing 2025  

am 01. Oktober 2025 ab 11.00 Uhr im Amtshaus Hietzing 

 

bitte wenden 

Begegnungscafé mit Pfiff  

im Café daskardinal am Kardinal-König-Platz 3 

Raum für Gespräche von lustig bis tiefsinnig, für alle: Alt und Jung, 

bei Bedarf Tipps zu Pflege im Alter und bei Demenz, keine 

Konsumpflicht 

nächste Termine immer von 15.00 bis 17.00 Uhr: 

01., 15. und 29. April 2025, 13. und 27. Mai 2025, 10. und 24. Juni 2025  

 

 

Kaffeeklatsch & Gedächtnisspaß 

im Mehrzweckraum, Wolkersbergenstraße 170  

altersgerechte Gymnastik betreiben, Gedächtnisspiele entdecken, 

köstliches Angebot an Kaffee und Kuchen genießen 

nächste Termine immer von 14.00 bis 16.00 Uhr: 

10. und 24. April 2025, 22. Mai 2025, 12. Und 26. Juni 2025 

 

 

Spieleabend im GRÄTZLherz, Nothartgasse 40  

Neue Menschen und Spiele kennenlernen 

jeden Donnerstag von 18.30 bis 21.00 Uhr 

 

Terminaviso: Gesund und Sicher in Hietzing 2025  

am 01. Oktober 2025 ab 11.00 Uhr im Amtshaus Hietzing 

 

Wenn Sie an weiterführenden Informationen und Angeboten 

interessiert sind, besuchen Sie uns auf facebook  

https://www.facebook.com/demenzhietzing  oder 

kontaktieren Sie uns via E-Mail 

info@demenzfreundliches-hietzing.at   

http://www.vhs.at/hietzing
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